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Hauptspeise

Dessert

Hauptspeise

Dessert

Grießpudding (M)

Penne-Nudeln (G) mit Tomatenmark, 

Parmesan, Zucchini, Möhren, 

Paprikagemüse und buntem Salat

Obst

Hauptspeise
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Penne-Nudeln (G) mit Hackfleisch, 

Tomatenmark, Parmesan, Zucchini, 

Möhren, Paprikagemüse und 

buntem Salat

Obst

Kartoffelcremesuppe mit 

Geflügelwürstchen-Scheiben und 

kleinem Brötchen (G)

Grießpudding (M)

Chili con Carne mit Hackfleisch, 

Kidneybohnen, Paprikagemüse, 

Langkornreis und buntem Salat
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Kartoffelcremesuppe mit kleinem 

Brötchen (G)

Alternative: Weiße Bohneneintopf mit 

kleinem Brötchen (G)

Chili sin Carne mit Kidneybohnen, 

Paprikagemüse, Langkornreis und 

buntem Salat

WIR WÜNSCHEN ALLEN SCHÜLERINNEN UND SCHÜLERN EINEN GUTEN APPETIT

Omelette (E) mit Paprika, Möhren, 

Zucchinigemüse und 

Kräuterkartoffeln aus dem Ofen, dazu 

Quark-Dip (M)

Waffeln (G, M)D
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Hauptspeise

Dessert
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Hamburger (G) (Hähnchenburger) 

mit Tomaten, Gewürzgurken und 

Cocktailsauce, dazu Pommes

Hamburger (G) (Gemüseburger) mit 

Tomaten, Gewürzgurken und 

Cocktailsauce, dazu Pommes

Dessert Obst Obst

Dessert

Omelette (E) mit Paprika, Möhren, 

Zucchinigemüse und 

Kräuterkartoffeln aus dem Ofen, 

dazu Quark-Dip (M)

Waffeln (G, M)

Kekse Kekse


