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Hauptspeise

Dessert

Hauptspeise

Dessert

Obst

Gemüsegratin mit Béchamelsauce 

(M), Langkornreis und Salatbeilage

Grießpudding (M)
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Hähnchenbrustfilet im 

Gemüsegratin mit Béchamelsauce 

(M), Langkornreis und Salatbeilage

Grießpudding (M)

Rote-Linsensuppe mit 

Geflügelwürstchen-Scheiben, 

kleinem Brötchen (G) und 

Salatbeilage

Obst

Penne-Nudeln (G) mit Hackfleisch, 

Tomatenmark, Parmesan (M), 

Zucchini, Paprikagemüse und 

gemischtem Salat
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Rote-Linsensuppe mit Brötchen (G)

Alternative: Kartoffelgratin mit 

Gemüse und Salatbeilage

Penne-Nudeln (G) mit Tomatenmark, 

Parmesan, Zucchini, Paprikagemüse 

und gemischtem Salat

WIR WÜNSCHEN ALLEN SCHÜLERINNEN UND SCHÜLERN EINEN GUTEN APPETIT

Gekochte Eier (E) mit Quark-Dip (M), 

Paprika, Möhrengemüse, 

Salzkartoffeln und buntem Salat

Schokopudding (M)D
o

n
n

e
rs

ta
g 

/ 
V

e
gg

ie
 T

ag

Hauptspeise

Dessert
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Türkisches Gebäck (Pişi) (G) mit 

Chicken Nuggets und buntem Salat

Türkischer Teig (Pide) (G) gefüllt mit 

Käse (M) und Kuskus-Salat

Dessert Apfelmus Apfelmus

Dessert

Gekochte Eier (E) mit Quark-Dip 

(M), Paprika, Möhren, 

Zucchinigemüse und Salzkartoffeln

Schokopudding (M)

Waffeln (G, M) Waffeln (G, M)


